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Woda jest najważniejszym zasobem naturalnym na Ziemi, ponieważ jest niezbędna do 

życia. Ekosystemy wodne, zarówno słodkowodne jak i morskie, zapewniają ludziom 

różnorodne korzyści. Dostarczają żywność i wodę niezbędną do spożycia i produkcji 

rolnej oraz przemysłowej. Są też ekosystemami produkującymi największą pulę tlenu 

niezbędnego do życia. Maja istotny wpływ na stabilność klimatu, regulują skład 

atmosfery, a poprzez różnorodne procesy mają zdolność redukcji zanieczyszczeń. 

Ekosystemy wodne charakteryzują się ogromną bioróżnorodnością i są ostoją wielu 

rzadkich gatunków. Nasze istnienie i dobrobyt zależą od dobrej kondycji i ich stabilnego 

funkcjonowania. Od początku swego istnienia człowiek w znaczący sposób związany 

jest z wodami. Już starożytne cywilizacje powstawały w bliskości rzek czy mórz. Dziś 

około 40% światowej populacji żyje w promieniu 100 km od wybrzeża.1 

Światowe zasoby wodne są obecnie najbardziej zagrożone w historii ludzkości. 

Antropopresja przyspiesza zmiany klimatu i tym samym degradację ekosystemów 

wodnych, a także pogarsza jakość świadczonych przez nie usług. Zmiany dotykające 

nasz glob manifestują się najszybciej i najsilniej właśnie w wodach powierzchniowych. 

Przykładowo spadek liczebności populacji organizmów słodkowodnych, który jest jedną 

z miar bioróżnorodności, w okresie od 1970 r. do 2014 r. spadł o 83%. Szacunki 

wskazują, że jeżeli kierunek i tempo degradacji środowiska nie ulegnie ograniczeniu, to 

do połowy XXI w. zniknie do 90% raf koralowych, które są ekosystemami kluczowymi w 

kontekście zachowania bioróżnorodności Ziemi.2 

My, naukowcy, całe życie badający różne aspekty funkcjonowania wód słodkich i 

słonych szczególnie wyraźnie zauważamy wyjątkowe i niepokojące zmiany zachodzące 

w światowych ekosystemach wodnych spowodowane zmianami klimatu. Uważamy że, 

aby podkreślić wagę tego zagrożenia i potrzebę natychmiastowego działania, naszym 

obowiązkiem jest dzielenie się dowodami płynącymi z badań naukowych zarówno z 

politykami jak i całym społeczeństwem. Światowe Forum Ekonomiczne po raz pierwszy 

w ocenie globalnego ryzyka umieściło „kryzys wodny”, „niepowodzenia w walce ze 

zmianami klimatu” i „utratę różnorodności biologicznej” wśród przewidywanych pięciu 

największych zagrożeń kolejnej dekady.3 W ostatnich latach obserwuje się także 

gwałtowną intensyfikację masowych migracji i nasilenie napięcia geopolitycznego. W 

latach 2008-2016 ponad 20 milionów ludzi rocznie opuszczało swoje domostwa z 

powodu ekstremalnych zjawisk pogodowych, a jak raportuje ONZ tylko w roku 2017 w 

45 krajach wybuchły konflikty związane z dostępem do wody.3 Można się spodziewać, 

że te negatywne konsekwencje nasilą się wraz z obecnymi trendami klimatycznymi. 

Według niektórych szacunków szkody gospodarcze związane z klimatem osiągną do 

końca stulecia w samych tylko Stanach Zjednoczonych 10% produktu krajowego 

produktu brutto.3 W Europie minimalny koszt niedostosowania się do zmian 

klimatycznych ocenia się na 100 mld euro rocznie w 2020 roku oraz 250 mld euro w 

roku 2050.4 

Eksperci z zakresu nauk środowiskowych, społecznych i ekonomicznych wspólnie 

wskazują na poważny kryzys środowiskowy i humanitarny, którego konsekwencje 

osiągną poziom globalny jeżeli w trybie pilnym nie zostaną wdrożone globalne działania 

na rzecz ochrony klimatu. 

Celem tego dokumentu jest podsumowanie najważniejszych odkryć naukowych 

opisujących wpływ zmian klimatycznych na ekosystemy wodne. Wskazujemy w nim 

najistotniejsze problemy dotykające obecnie ekosystemy wodne i alarmujemy, że ich 



dla ich rozwiązania niezbędne są natychmiastowe i skoordynowane działania 

światowych polityków i całej ludzkości. Przedstawione w dokumencie tezy dostarczają 

dowodów na zmiany, które są już obserwowane oraz wskazują, że decydenci na całym 

świecie jak i cała ludzkość, muszą podjąć wspólne, skoordynowane działania, jeżeli 

chcą złagodzić konsekwencje tych zmian.  

 

Wyzwanie  
 

 

• Tysiące opublikowanych badań przeprowadzonych przez naukowców z czołowych 

instytucji naukowych na całym świecie bezsprzecznie udowodniło negatywny i silny 

wpływ zmian klimatu na funkcjonowanie ekosystemów wodnych.5  
• Wiele szanowanych na całym świecie źródeł, w tym Amerykańska Unia 

Geofizyczna (American Geophysical Union),6 akademie nauk z kilkudziesięciu 

krajów,7 Międzyrządowy Zespół ds. Zmian Klimatu,8 oraz Czwarta amerykańska 

ocena klimatu (Fourth U.S. National Climate Assessment)9, potwierdza ustalenia, 

że zwiększenie stężenia gazów cieplarnianych w atmosferze pochodzących ze 

spalania paliw kopalnych (tj. emisja) i zmiany użytkowania gruntów, takie jak 

wylesianie, powodują obecne zmiany klimatyczne.  
• Wiele z tych zmian jest i będzie nieodwracalnych oraz będzie w dalszym ciągu się 

pogłębiać, jeśli będziemy kontynuować obecne strategie rozwoju.10 

• Obserwowane obecnie efekty obejmują zwiększoną częstotliwość, intensyfikację i 

dotkliwość susz, fal upałów, powodzi, pożarów i burz; topnienie lodowców; 

destabilizację pokrywy lodowej; przesunięcie prądów i podnoszenie się poziomu 

oceanów; zakwaszenie i odtlenienie wód morskich; wymieranie i przesunięcia 

zasięgów gatunków, w tym ekspansję gatunków obcych; ogniskowe występowanie 

chorób zwierząt i roślin wodnych; masowe wybielanie koralowców; oraz wiele 

innych. Zmiany te powodują rosnące straty na poziomie  ekosystemowym, 

gospodarczym i społecznym, zarówno w skali lokalnej jak i globalnej.11 

• Efekty te są prekursorami jeszcze większych szkód w rybołówstwie, różnorodności 

biologicznej i dla ogółu ludzkości.12 

• Zwlekanie z działaniami mającymi na celu powstrzymanie zmian klimatu lub 

spowoduje liczne gospodarcze, środowiskowe i społeczne konsekwencje.13 

• Jeżeli ludzkość chce uniknąć tragicznych konsekwencji dla ekosystemów wodnych i 

ludzi, którzy są od nich całkowicie zależni - czas na ograniczenie emisji gazów 

cieplarnianych, ich sekwestrację oraz przygotowanie się do zmieniającego się już 

klimatu jest właśnie teraz.14 Racjonalne, szybkie działania przyniosą ogromne 

korzyści ekosystemom wodnym i zależnym od nich ludziom. 

• Szybka i globalna reakcja oraz działania na dużą skalę będą możliwe tylko i 

wyłącznie, o ile istnieć będzie zaangażowanie publiczne i rządowe.15 

 

Dowody: Wpływ na zasoby morskie  
 
•  Obecnie obserwowane są dynamiczne zmiany w składzie gatunkowym, liczebności 

organizmów i produkcji biomasy.16 

•  Wiele cennych przyrodniczo i gospodarczo gatunków np.: homar,17 dorsz,18 
makrela,19 ryby raf koralowych,20

 
21 i wiele innych przemieszczają się w stronę 

biegunów do chłodniejszych i głębszych wód bądź zanikają.22 



•  Na skutek zmian klimatycznych dochodzi do znaczących przekształceń, degradacji 
lub utraty ekosystemów przybrzeżnych23; dotyczy to m.in. podwodnych łąk traw 
morskich,24 stref namorzynowych,25 raf koralowych,26 i lasów wodorostów.27 

•  Skutki zmian składu gatunkowego biocenoz wpływają na całe ekosystemy.28 
•  Emisja dwutlenku węgla powoduje globalne zakwaszenie oceanów, co ogranicza 

możliwość przetrwania organizmów, zwłaszcza skorupiaków, i przyspiesza erozję 
raf koralowych.29 

•  Rośnie częstotliwość oraz intensywność morskich fal upałów. Przewiduje się, że 
trend ten będzie się dalej utrzymywać.30 

•  W ciągu ostatnich pięciu dekad stwierdzono zmniejszenie globalnego stężenia 
rozpuszczonego tlenu w oceanie.31 

•  Zmiana klimatu oddziałuje wraz z innymi czynnikami stresogennymi, takimi jak 
nadmierny dopływ nutrientów,32 nadmierny odłów,33 nowe interakcje 
międzygatunkowe34

, powodując magnifikację degradacji ekosystemów morskich. 
•  Zmiana klimatu powiązana jest z nowymi, ale i ponownie pojawiającymi się 

ogniskami chorób morskich gatunków dzikich zwierząt i roślin.35 
•  Globalna produkcja zwierzęca ekosystemów morskich nadal spada, a zmiany w 

składzie gatunkowym będą postępować, chyba że emisja gazów cieplarnianych 
zostanie zmniejszona.36 

•  Od 1950 r. prawie trzy czwarte populacji ptaków morskich (uznawanych za 
wskaźniki długoterminowych zmian środowiskowych) na świecie zniknęło, a połowa 
gatunków stoi w obliczu poważnych zagrożeń.37 Tylko w samej Ameryce Północnej 
dwie trzecie (389/604) gatunków ptaków, w tym ptaków wodnych, jest w stopniu 
umiarkowanym lub bardzo dużym narażona na zmianę klimatu (zakładając 
scenariusz wzrostu temperatury o 3°C).38 

     
Dowody: wpływ na zasoby słodkowodne  
 

• Ekosystemy słodkowodne należą do najbardziej zagrożonych na Ziemi.39 
• Ekosystemy słodkowodne zajmują mniej niż 1% powierzchni kuli ziemskiej, ale są 

miejscem występowania jednej trzeciej gatunków kręgowców i 10% gatunków 
wszystkich organizmów.40 

• Zdolność ekosystemów słodkowodnych do adaptacji jest stosunkowo niska, biorąc 
pod uwagę charakter ekosystemów słodkowodnych, ale i skalę wpływu zmian 
klimatu.41 

• Zmiany klimatyczne wpływają na liczebność populacji, dynamikę relacji 
drapieżników i ich ofiar, ekspansję gatunków inwazyjnych, wzrost, pojaw gatunków 
i nowe interakcje międzygatunkowe, Prowadzi to do spadku liczebności i 
różnorodności organizmów słodkowodnych.42 

• Zwiększona częstotliwość, intensywność i długość okresów suszy wpływa 
negatywnie na zasoby i jakość wody słodkiej dostępnej zarówno dla ekosystemów 
wodnych, jak i dla ludzi.43 

• W przypadku rzek zmiany klimatu, oddziałujące na reżimy przepływu, w tym 
zarówno nasilone susze, jak i okresy niskiego przepływu, a także nasilone 
powodzie, wpływają na rodzime gatunki o wąskich zakresach wymagań w stosunku 
do przepływu i umożliwiają ekspansję obcych gatunków inwazyjnych, które 
wpływają na rekreacyjne i komercyjne połowy ryb i blokują drogi wodne.44 

• Zasięg geograficzny wielu roślin i zwierząt w międzyczasie przesunął się w 
kierunku biegunów i na wyższe wysokości, podczas gdy obce gatunki inwazyjne 
rozszerzają swe występowanie wraz z ociepleniem klimatu.45 W przeciwieństwie do 
ekosystemów morskich, dostęp do innych siedlisk jest często blokowany, co 
prowadzi do lokalnego wymierania.46 



• Czasowe przesunięcia sezonowych zjawisk pogodowych, takich jak wiosenne 
odpływy lub pory monsunowe, wpływają na sukces tarła ryb, powodując spadek 
przeżywalności narybku i liczebności populacji.47 

• Większa częstość występowania pożarów lasów wpływa na ekosystemy wodne, 
zwiększając podatność zlewni na powodzie i obniżając jakość wody, zwłaszcza 
przy osadzaniu się popiołu po pożarze i w przypadku odkładania się osadów.48 

• Zdolność terenów podmokłych do pochłaniania dwutlenku węgla i łagodzenia zmian 
klimatu jest ograniczana przez skutki związane ze zmianami klimatycznymi i 
działanie innych elementów zmian globalnych, takich jak zwiększona zabudowa czy 
pożary.49 

• Wyższe temperatury i wyższy spływ ze zlewni powodowały intensyfikację 
szkodliwych zakwitów glonów, co w konsekwencji może mieć szkodliwy wpływ na 
ryby, ssaki, ptaki, a także ludzi.50 

• Zmiana klimatu może działać synergistycznie z nutrientami, nasilając eutrofizację i 
wpływając na dalszą degradację jakości wody i usług ekosystemowych, w tym 
wpływając na jakość wody przeznaczanej do spożycia.51

 

• Organizmy zależne od topniejącego śniegu i strumieni lodowcowych zmniejszają 
liczebność lub zmieniają swoje rozmieszczenie.52 

• Przewiduje się, że uwalnianie metali ciężkich, takich jak rtęć, obecnie 
magazynowanych w lodowcach i wiecznej zmarzlinie, będzie miało dalszy 
negatywny wpływ na organizmy słodkowodne.53 

• Zmiana klimatu jest powiązana z nowymi, ale i ponownie pojawiającymi się 
ogniskami chorób wśród słodkowodnych gatunków dzikich zwierząt i roślin.54 

• Te pozornie odmienne i niewielkie zmiany łączą się, tworząc różnorodne, 
kumulatywnie stresujące warunki dla gatunków wodnych.55 

            
Dowody: wpływ na ludzkość  
 

 
• Wszystkie formy życia potrzebują wody w odpowiedniej ilości i jakości .  
• Rybołówstwo dostarcza wysokiej jakości źródeł białka, które w wielu regionach 

trudno jest zastąpić żywnością produkowaną na lądzie. Według Organizacji 

Narodów Zjednoczonych ds. Wyżywienia i Rolnictwa (Food and Agriculture 

Organization of the United Nations), ryby stanowią 17% białka zwierzęcego 

spożywanego na świecie, rybołówstwo i akwakultura zatrudniają bezpośrednio 

prawie 60 milionów ludzi, a światowy handel produktami rybnymi osiągnął 152 

miliardy USD rocznie, z czego 54% pochodzi z krajów rozwijających się.56  
• Chociaż w bliskiej przyszłości perspektywie na niektórych nowo powstałych 

obszarach wolnych od lodu pojawią się nowe łowiska57, to przewiduje się, że 

całkowity połów ryb zmniejszy się w związku z rosnącym spadkiem jakości wody i 

produkcji pierwotnej w wyniku zmian klimatu. Będzie to miało bezpośredni wpływ 

na bezpieczeństwo żywnościowe.58 Ocieplenie oceanów i zmiany produkcji 

pierwotnej są związane ze zmianami w zasobach ryb. Odbudowa populacji ryb 

spada o 3% na dekadę, a maksymalny potencjał połowowy spadł o 4,1% w XX 

wieku.59 Przewiduje się, że wzrost temperatury wody spowodowany zmianami 

klimatycznymi przekroczy granice tolerancji dla 10–60% gatunków słodkowodnych i 

morskich do 2100 roku, w zależności od dopuszczalnej ilości emisji gazów 

cieplarnianych.60  
• Przekształcenia ekosystemów wodnych wynikające ze zmian klimatu mają wpływ 

na dochody, bezpieczeństwo żywnościowe, kluczowe relacje społeczne i 

utrzymanie społeczeństw.61  



• Zmiany w rozmieszczeniu gatunków wpływają na tradycyjne rybołówstwo od 

tropików do regionów polarnych poprzez ograniczony dostęp do zasobów ryb, 

obszarów połowowych i utratę lokalnych umiejętności.62  
• Zmiany klimatyczne potęgują oddziaływanie innych zjawisk, takich jak 

zanieczyszczenie, przełowienie i niezrównoważony rozwój wybrzeża. Przewiduje 

się, że te połączone czynniki doprowadzą do upadku lokalnego rybołówstwa i 

gospodarki małoskalowej związanej z ekosystemami wodnymi.63  
• Ocieplenie wód wpływa na bezpieczeństwo morskich produktów żywnościowych 

poprzez podwyższoną bioakumulację metali ciężkich i zanieczyszczeń oraz 

zwiększone występowanie patogenów przenoszonych przez wodę. Ma to wpływ na 

zdrowie ludzi i zwierząt.64  
• Turystyka i obszary wykorzystywane turystycznie są w wielu aspektach zależne od 

lokalnych ekosystemów. Nurkowanie, wędkarstwo, obserwowanie ssaków morskich 

i ptaków oraz inne rekreacyjne aktywności i przedsięwzięcia zależą od utrzymania 

jakości zasobów wodnych.65  
• Zmiany klimatu niszczą przybrzeżne ekosystemy, takie jak namorzyny, zbiorowiska 

roślin morskich, bagna, torfowiska i rafy koralowe, które służą ludziom poprzez 

ochronę wybrzeży przed erozją, burzami i powodziami, umożliwiając pochłanianie 

dwutlenku węgla i zapewniając kluczowe siedliska dla dzikich zwierząt.66, 67   
• Zmiany klimatu przyczyniają się do degradacji terenów podmokłych, które 

odgrywają decydującą rolę w magazynowaniu węgla i usuwaniu dwutlenku węgla w 

obrębie krajobrazu. Szczególną rolę w magazynowaniu węgla pełnią torfowiska, 

które kumulują na jednostkę powierzchni dwa razy więcej węgla niż ekosystemy 

leśne, mimo iż zajmują tylko 3% powierzchni lądu.68  
• Poziom wpływu degradacji środowisk wodnych zależeć będzie od stopnia 

ograniczeń emisji przez poszczególne państwa, a także od wydzielania stref 

nadbrzeżnych i przybrzeżnych i zmian w gospodarce rybnej.69 

 

Konieczne działania 
 

 

• Uważamy, że aby zapobiec najbardziej tragicznym konsekwencjom 
antropogenicznych zmian klimatycznych dla ekosystemów morskich i 
słodkowodnych, od których istnienia zależy cała ludzkości niezbędne jest szybkie 
działanie w celu radykalnego ograniczenia emisji gazów cieplarnianych oraz 
usunięcia CO2 z atmosfery.  

• Dla zapewnienia ochrony i przywrócenia struktury ekosystemów o wysokich 

zasobach węgla, takich jak torfowiska, zbiorowiska traw morskich i inne tereny 

podmokłe, które są w stanie efektywnie pochłaniać węgiel i zapobiegać emisji 

gazów cieplarnianych a przez to zmniejszać negatywne skutki zmian klimatu 

konieczne jest wytyczenie obligatoryjnych celów na poziomie krajowym i 

globalnym.  
• Rządy, przemysł, środowisko akademickie i wszystkie inne grupy społeczne muszą 

współdziałać dla ustalenia priorytetów działań i postępować w skoordynowany 

sposób, tak aby powstrzymać antropogeniczne zmiany klimatu i zapobiec jego 

tragicznym konsekwencjom. 

• Konieczne jest szybkie przejście na takie źródła energii oraz inne produkty i usługi, 

które nie uwalniają gazów cieplarnianych. Niezbędne staną się także takie badania i 

strategie polityczne, które sprzyjać będą efektywnemu przejściu do świata 

niskoemisyjnego, aby spowolnić niszczenie ekosystemów wodnych. Takie przejście 



mogłoby zostać dokonane przez wszystkie rządy poprzez natychmiastowe działania 

w porozumieniu ze specjalistami w dziedzinie technologii odnawialnych źródeł 

energii, pochłaniania dwutlenku węgla, marketingu, edukacji, zasad społeczno-

ekonomicznych i pokrewnych dyscyplin.  
• W celu lepszego zrozumienia potencjalnych skutków zmian w ekosystemach 

wodnych i wyposażenia instytucji zajmujących się zasobami naturalnymi w 

narzędzia, które służyć będą łagodzeniu negatywnych konsekwencji zmian, 

wymagane będą efektywne środki dostosowawcze. Niezbędna będzie dalsza 

identyfikacja i łagodzenie innych środowiskowych czynników stresogennych, które 

działają równocześnie ze zmianami klimatycznymi. Potrzebne będą dodatkowe 

źródła gromadzenia danych, mapowanie oraz prowadzenie dalszych badań 

potrzebnych dla lepszego zrozumienia i przygotowania się na nadchodzące zmiany 

w ekosystemach wodnych.    
Nadszedł czas, aby potrzebę podjęcia działań w celu przeciwdziałania 

zmianom klimatycznym uznać jako pilną. Opóźnienie działań mających na celu 

kontrolę emisji gazów cieplarnianych nie jest wystarczającym rozwiązaniem, 

jeśli ludzkość chce chronić zasoby wodne i bezpieczeństwo środowiska na 

świecie. 
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